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Comissao de Proteccéo de Idosos e Adultos Dependentes de Aimodévar
(CPIADA)

REGULAMENTO INTERNO
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REGULAMENTO INTERNO

PREAMBULO

As alteracbes demograficas que se tém verificado na populacdo portuguesa e que se
traduzem num envelhecimento populacional, coloca as instituicbes, as familias e a
comunidade em geral novos desafios, designadamente pensar o envelhecimento ao longo da
vida, numa perspectiva mais preventiva e promotora de saude e autonomia, visando uma
maior qualidade de vida. Do mesmo modo, coloca-se o desafio de envolver a comunidade,
numa responsabilidade partilhada, potenciadora dos recursos existentes e dinamizadora de
accOes cada vez mais proximas dos cidadaos.

Por outro lado, verifica-se também o aumento de pessoas com dependéncia, que exigem a
comunidade repostas diversificadas e adequadas que satisfacam as suas necessidades
sociais e de saude, visando uma melhoria da sua qualidade de vida e um reforco das
capacidades e competéncias das familias para lidar com este tipo de situacdes.

Segundo a Constituicdo da Republica Portuguesa, as pessoas idosas tém direito a seguranca
econdmica e a condi¢cdes de habitacdo e convivio familiar e comunitario que respeitem a sua
autonomia pessoal e evitem e superem o isolamento ou a marginaliza¢édo social.

Neste ambito e considerando a necessidade de apoiar as pessoas idosas e dependentes, que
actualmente, por motivos relacionados com as profundas alteragdes da sociedade, por vezes
se encontram entregues a si proprias ou integradas em familias ndo capacitadas para a
satisfacdo de necessidades especificas, € criada a Comissdo de Proteccdo de ldosos e
Adultos dependentes de Almoddévar, com 0 objectivo de assim contribuir para a melhoria da
sua qualidade de vida, através de uma participacao activa na vida da comunidade.

CApPITULO |
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DisPOSICOES GERAIS

Artigo 1°

OBJECTO
O presente regulamento interno visa regulamentar o funcionamento de uma comisséo de
proteccdo de idosos e adultos dependentes, adiante designada por CPIADA, no sentido de

melhorar a qualidade de vida dos idosos e adultos dependentes de Almodovar.

Artigo 2°
OBJECTIVOS
1. A CPIADA é um grupo de trabalho que visa promover a efectivacado dos direitos dos
idosos e adultos dependentes de Almoddvar e prevenir ou por termo a situagdes susceptiveis
de afectar a sua seguranca, saude ou bem-estar.

2. A CPIADA exerce as suas atribuicdes em conformidade com o disposto no presente
regulamento.

CapPiTuLO Il

ESTRUTURA ORGANICA

Artigo 3°
ComMPOSICAO E CONSTITUICAO DA CPIADA
1. A CPIADA é composta por membros de entidades publicas e privadas com ou sem fins
lucrativos implantadas no municipio e com intervencdo na éarea dos idosos e adultos
dependentes, designados por esta.
2. A sua constituicdo e qualquer alteracdo da sua composicdo serdo aprovadas por

maioria simples, em reunides em que estejam presentes pelos menos cinco membros da
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Comisséo, e em que se demonstre que os demais membros foram regularmente notificados

para comparecer, ficando registadas em acta e assinada por todos 0s presentes.
3. A acta prevista no numero anterior sera elaborada por um membro designado para
esse efeito no inicio da reunido, o qual sera eleito pelos membros presentes por maioria

simples.

Artigo 4°
AMBITO TERRITORIAL

O ambito territorial da CPIADA é o concelho de Almodévar.

Artigo 5°
LOCAL DE FUNCIONAMENTO
A CPIADA funciona nas instalacdes do Municipio de Almodévar, localizada na rua Serpa Pinto

n°18, o qual prestara apoio logistico ao seu funcionamento.

Artigo 6°
MEmMBROS DA CPIADA
1. Sao membros da CPIADA:
Um(a) representante da Camara Municipal,
Um(a) representante da Seguranca Social,

Um(a) representante do Centro de Saude,

o o o

Um(a) Director(a) Técnica de Instituicdo Particular de Solidariedade Social — Santa
Casa da Misericordia de Almodovar,*
e. Um(a) Presidente representante das Juntas de Freguesia,
f. Um(a) representante da Guarda Nacional Republicana,
g. Um(a) Director(a) Técnico(a) representante das Entidades Sem Fins Lucrativos.
2. Os membros presentes na data da constituicdo da CPIADA, iniciam de imediato
funcdes, e exercé-las-do enquanto ndo forem substituidos por deliberacdo do 6rgdo

representado.
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3. Havendo substituicdo do representante nos termos do numero anterior, seguir-se-a o

procedimento previsto no artigo 3 do presente regulamento.
Artigo 7°
FuNcOEs DA CPIADA
1. A CPIADA compete desenvolver accdes de promogéo da efectivacéo dos direitos e de
prevencao das situacdes de perigo para idosos e adultos dependentes, nomeadamente:

a. Sensibilizando a populacdo em geral e as familias em particular para problemas de
idosos e adultos dependentes;

b. Diagnosticando as necessidades e 0s recursos existentes;

c. Desenvolvendo accbes de prevencdo e de remocdo de dificuldades sociais e
econdmicas dos idosos e adultos dependentes, contribuindo para a sua seguranca e
bem-estar;

d. Colaborando em ac¢des complementares de acompanhamento de casos.

2. A CPIADA promove ainda a articulagdo com outras parcerias ja existentes,
nomeadamente Nucleo Local de Insercdo (Rendimento Social de Insercéao), Conselho Local

de Accao Social (Rede Social) e Equipa Coordenadora Local de Cuidados Continuados

Integrados.
Artigo 8°
FuNcIONAMENTO DA CPIADA
1. A CPIADA reune ordinariamente na segunda terca-feira nos meses de Fevereiro e

Outubro, podendo ainda reunir ainda extraordinariamente, quando o cumprimento das suas
fungdes o exija.
2. As deliberagcbes da CPIADA serdo aprovadas por maioria simples dos votos dos
membros presentes, prevalecendo, em caso de empate, o sentido de voto do membro votante
mais velho.
3. As deliberacdes aprovadas nas reunides extraordinarias s6 serdo validas se tiverem
estado presentes, no momento da sua aprovacao, pelo menos trés membros.
4. A calendarizacéo das actividades da CPIADA e os seus diversos procedimentos serao
aprovados pelos seus membros, nas respectivas reunides, sem prejuizo da faculdade que

assiste a cada um dos membros, de praticar actos que se revelem urgentes.

* Alteracdo Aprovada em reunido ordinaria de dia 20de Outubro de 2008 - d) do n°1 do art®6 5



REDE 0= Ao
SOCIAL g’ o,
& %

ALMODOVAR A _ o o @
5. No inicio do més previsto para a realizacdo de uma reunidao ordinaria, 0 membro

representante da Camara Municipal, convocara os demais membros atraves de correio
electrénico, devendo arquivar uma coépia da convocatéria expedida e documentos que
comprovem a respectiva recepgéo pelos membros.

6. Da convocatéria referida no numero anterior, devera constar a ordem de trabalhos, a
qual devera abranger situacdes passiveis de andlise entretanto comunicadas ao membro
representante da Camara Municipal por qualquer dos restantes membros para esse efeito.

7. Um requerimento fundamentado de qualquer dos membros, dirigido ao membro
representante da Camara Municipal para que tenha lugar uma reunido extraordindria,
conduzira a realizacdo desta no mais curto prazo, compativel com a convocacao de todos os
membros.

8. Da convocatéria para uma reunido extraordinaria deverdo constar os fundamentos do
requerimento mencionado no nimero anterior.

9. Apoés cada reunido sera elaborada uma acta daquilo que se passou durante a mesma,
a gqual sera lida e aprovada na reunido ordinaria seguinte.

10. A elaboracdo da acta compete ao membro que tiver sido designado no inicio da

reunido.
CAPITULO 1l
DISPOSICOES FINAIS
Artigo 9°
ENTRADA EM VIGOR DO REGULAMENTO INTERNO
1. O Regulamento Interno da CPIADA entra em vigor logo que aprovado pelos seus
membros.
Artigo 10°
REVISAO DO REGULAMENTO INTERNO
1. Qualquer dos membros da CPIADA podera a qualquer momento solicitar que sejam

introduzidas alterac6es no presente regulamento, mas tais alteracdes s6 poderao ser
aprovadas em reunides ordinarias, onde estejam presentes mais de 2/3 dos elementos que

compdem s CPIADA.
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ADENDA: Alteracdo ao regulamento Interno da CPIADA em reunido ordinaria de dia 20 de Outubro
de 2008, nomeadamente a alinea d) do n°1 do art. 6 do presente diploma:

Artigo 6°
MEmBROS DA CPIADA
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d) Um(a) Director(a) Técnica de Instituicdo Particular de Solidariedade Social — Santa

Casa da Misericordia de Almodovar,*
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