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Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 1 Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de medidas que assegurem os seus direitos 
básicos de cidadania 

1.1. Objectivo Geral Promover a melhoria das condições de vida das famílias 

1.1.1. Medida Rendimento Social de Inserção 

 

1.1.1.1. Objectivo 
Específico 

Garantir que 95% dos beneficiários de RSI estabeleçam acordos de inserção 

 

Meta 95% de beneficiários com acordos 
de inserção estabelecidos Indicador Nº de acordos estabelecidos / Nº de 

processos activos 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1 

Assinaturas de acordos de 
Inserção com os beneficiários do 
RSI 

Segurança Social – 
Coordenadora do Núcleo 
Local de Inserção 

- Núcleo Local de 
Inserção (NLI’s): 
Agrupamento Vertical de 
Escolas de Almodôvar, 
Câmara Municipal de 
Almodôvar,  
Centro de Emprego de 
Ourique, 
Centro de Saúde de 
Almodôvar. 

 Janeiro 2008 Dezembro 
2008 
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Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 1 Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de medidas que assegurem os seus direitos 
básicos de cidadania 

1.1. Objectivo Geral Promover a melhoria das condições de vida das famílias 

1.1.1. Medida Rendimento Social de Inserção 

 

1.1.1.2. Objectivo 
Específico 

Garantir a presença dos representantes em 90% das reuniões realizadas no ano 

 

Meta 90% de presenças nas reuniões 
realizadas no ano Indicador Nº de presenças / Nº de reuniões realizadas 

no ano 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.2 

Sensibilização às Entidades / 
Técnicos que compõem o Núcleo 
Local de Inserção 

Segurança Social – 
Coordenadora do Núcleo 
Local de Inserção 

- Núcleo Local de 
Inserção (NLI’s) 
Agrupamento Vertical de 
Escolas de Almodôvar, 
Câmara Municipal de 
Almodôvar,  
Centro de Emprego de 
Ourique, 
Centro de Saúde de 
Almodôvar. 

 Janeiro 2008 Dezembro 
2008 

 

 
 



 4

 
 

Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 1 Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de medidas que assegurem os seus direitos 
básicos de cidadania 

1.1. Objectivo Geral Promover a melhoria das condições de vida das famílias 

1.1.1. Medida Rendimento Social de Inserção 

 

1.1.1.3. Objectivo 
Específico 

Garantir a avaliação com instrumentos próprios em 75% das acções de cada uma das áreas de 
inserção 

 

Meta 75% de avaliações em cada uma 
das áreas de inserção Indicador Nº de avaliações por área de inserção / Nº 

de acções realizadas 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.3 

Avaliação das acções dos acordos 
de inserção 

Segurança Social – 
Coordenadora do Núcleo 
Local de Inserção 

- Núcleo Local de 
Inserção (NLI’s) 
Agrupamento Vertical de 
Escolas de Almodôvar, 
Câmara Municipal de 
Almodôvar,  
Centro de Emprego de 
Ourique, 
Centro de Saúde de 
Almodôvar. 

 Janeiro 2008 Dezembro 
2008 
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Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 1 Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de medidas que assegurem os seus direitos 
básicos de cidadania 

1.1. Objectivo Geral Promover a melhoria das condições de vida das famílias 

1.1.2. Medida Ecoponto Solidário 

 

1.1.2.1. Objectivo 
Específico 

Apoiar 40 famílias que recorram ao projecto 

 

Meta 40 famílias carenciadas apoiadas 
pelo projecto Indicador Nº de pedidos / Nº de apoios prestados 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1 
Atribuição de bens  Câmara Municipal de 

Almodôvar 
- Parceiros Locais  Janeiro 2008 Dezembro 

2008 
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Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 1 Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de medidas que assegurem os seus direitos 
básicos de cidadania 

1.1. Objectivo Geral Promover a melhoria das condições de vida das famílias 

1.1.3. Medida Bolsas de estudo 

 

1.1.3.1. Objectivo 
Específico 

Garantir a atribuição anual de pelo menos 15 bolsas de estudo a alunos do concelho que integrem o 
ensino superior 

 

Meta 
15 bolsas de estudo atribuídas 
anualmente a alunos que 
frequentem o ensino superior 

Indicador Nº de bolsas atribuídas  

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1 
Bolsas de estudos  Câmara Municipal de 

Almodôvar 
- Parceiros locais 
 

 Janeiro 2008 Dezembro 
2008 
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Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 1 Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de medidas que assegurem os seus direitos 
básicos de cidadania 

1.1. Objectivo Geral Promover a melhoria das condições de vida das famílias 

1.1.4. Medida ATL 

 

1.1.4.1. Objectivo 
Específico 

Garantir a continuidade do serviço de actividades de tempos livres aos meninos dos 8 aos 12 anos na 
sede do concelho nos meses de Julho e Agosto 

 

Meta 
90% dos meninos dos 8 aos 12 
anos frequentem o serviço de 
actividades de tempos livres 

Indicador Nº de meninos a frequentar o serviço/ Nº 
de inscrições  

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1 
Serviço de actividades de tempos 
livres  

Câmara Municipal de 
Almodôvar 

- Parceiros locais 
 

 Janeiro 2008 Dezembro 
2008 
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Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 1 Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de medidas que assegurem os seus direitos 
básicos de cidadania 

1.1. Objectivo Geral Promover a melhoria das condições de vida das famílias 

1.1.5. Medida OTL 

 

1.1.5.1. Objectivo 
Específico 

Garantir a continuidade do serviço de ocupação de tempos livres aos meninos dos 12 anos aos 25 anos 
na sede do concelho e nas freguesias nos meses de Julho e Agosto, mediante apresentação e 
aprovação de candidatura 

 

Meta 
Integrar anualmente pelo menos 
52 jovens em actividades de 
ocupação de tempos livres 

Indicador Nº de jovens integrados em actividades de 
ocupação de tempos livres 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1 
Actividades de ocupação de 
tempos livres  

Câmara Municipal de 
Almodôvar 

- Parceiros locais 
 

 Janeiro 2008 Dezembro 
2008 
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Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 1 Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de medidas que assegurem os seus direitos 
básicos de cidadania 

1.1. Objectivo Geral Promover a melhoria das condições de vida das famílias 

1.1.6. Medida Voluntariado Jovem para as Florestas 

 

1.1.6.1. Objectivo 
Específico 

Garantir a continuidade do voluntariado jovem para as florestas nos meses de Julho a Setembro para 
indivíduos com idades compreendidas entre os 18 e os 30 anos 

 

Meta 
Integrar anualmente pelo menos 
40 indivíduos no Voluntariado 
Jovem para as Florestas 

Indicador Nº de indivíduos integrados no Voluntariado 
Jovem para as Florestas 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1 
Voluntariado jovem para as 
florestas  

Instituto Português da 
Juventude (IPJ) 

- Câmara Municipal de 
Almodôvar  

 Janeiro 2008 Dezembro 
2008 
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Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 1 Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de medidas que assegurem os seus direitos 
básicos de cidadania 

1.1. Objectivo Geral Promover a melhoria das condições de vida das famílias 

1.1.7. Medida Apoio Familiar e Aconselhamento Parental 

 

1.1.7.1. Objectivo 
Específico 

Criar metodologias e instrumentos de trabalho até final de 2008 

 

Meta 
Até final de 2008 criar 
metodologias e instrumentos de 
trabalho 

Indicador Instrumentos de trabalho 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1 
Metodologias e instrumentos de 
trabalho  

Câmara Municipal de 
Almodôvar 

- CLAS  Janeiro 2008 Dezembro 
2008 
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Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 1 Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de medidas que assegurem os seus direitos 
básicos de cidadania 

1.1. Objectivo Geral Promover a melhoria das condições de vida das famílias 

1.1.7. Medida Apoio Familiar e Aconselhamento Parental 

 

1.1.7.2. Objectivo 
Específico 

Dar apoio familiar a pelo menos 8 famílias sinalizadas até final de 2008 

 

Meta Apoiar anualmente pelo menos 8 
famílias sinalizadas Indicador Nº de famílias apoiadas no ano 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1 
Apoio familiar às famílias 
sinalizadas 

Câmara Municipal de 
Almodôvar 

- CLAS  Janeiro 2008 Dezembro 
2008 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 12

 
 

Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 1 Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de medidas que assegurem os seus direitos 
básicos de cidadania 

1.1. Objectivo Geral Promover a melhoria das condições de vida das famílias 

1.1.7. Medida Apoio Familiar e Aconselhamento Parental 

 

1.1.7.3. Objectivo 
Específico 

Apoio psicopedagógico a pelo menos 13 crianças com problemáticas identificadas até final de 2008 

 

Meta 
Apoiar anualmente pelo menos 13 
crianças com problemáticas 
identificadas 

Indicador Nº de crianças apoiadas no ano 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1 
Apoio psicopedagógico a crianças 
com problemáticas identificadas 

Câmara Municipal de 
Almodôvar 

- CLAS  Janeiro 2008 Dezembro 
2008 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 13

 
 

Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 1 Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de medidas que assegurem os seus direitos 
básicos de cidadania 

1.2. Objectivo Geral Promover o acesso das famílias aos programas de melhoria das condições habitacionais  

1.2.1. Medida Programa conforto habitacional para pessoas idosas 

 

1.2.1.1. Objectivo 
Específico 

Garantir a intervenção em 9 habitações de pessoas idosas com apoio domiciliário  

 

Meta 
9 intervenções em habitações de 
pessoas idosas com apoio 
domiciliário 

Indicador Nº de candidaturas apresentadas/ Nº de 
candidaturas aprovadas 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1 
Intervenção nas habitações de 
idosos beneficiários de Serviço de 
Apoio Domiciliário (SAD) 

Segurança Social, 
Câmara Municipal de 
Almodôvar 

Parceiros Locais  Janeiro 2008 Dezembro 
2008 
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Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 1 Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de medidas que assegurem os seus direitos 
básicos de cidadania 

1.2. Objectivo Geral Promover o acesso das famílias aos programas de melhoria das condições habitacionais  

1.2.2. Medida Programa de realização de obras em habitações de indivíduos ou agregados familiares mais desfavorecidos 

 

1.2.2.1. Objectivo 
Específico 

Garantir a beneficiação / reparação de pelo menos 20 habitações de indivíduos ou agregados familiares 
mais desfavorecidos até final de 2009 

 

Meta 
20 habitações de indivíduos ou 
agregados familiares mais 
desfavorecidos beneficiadas  

Indicador Nº de candidaturas apresentadas/ Nº de 
candidaturas aprovadas 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1 
Melhorias habitacionais a famílias 
carenciadas  

Câmara Municipal de 
Almodôvar 

- Parceiros Locais  Janeiro 2008 Dezembro 
2008 
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Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 1 Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de medidas que assegurem os seus direitos 
básicos de cidadania 

1.2. Objectivo Geral Promover o acesso das famílias aos programas de melhoria das condições habitacionais  

1.2.3. Medida Programa SOLARH 

 

1.2.3.1. Objectivo 
Específico 

Promover a divulgação do programa e garantir a instrução das candidaturas 

 

Meta Pelo menos uma acção de 
sensibilização por freguesia Indicador Nº de acções de sensibilização efectuadas 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1 
Divulgação e instrução de 
candidaturas  

Câmara Municipal de 
Almodôvar 

- Parceiros Locais 
- Instituto Nacional da 
Habitação (INH) 

 Janeiro 2008 Dezembro 
2008 
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Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 1 Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de medidas que assegurem os seus direitos 
básicos de cidadania 

1.4. Objectivo Geral Ajustar o ensino e as escolas através de programas específicos, às necessidades das famílias 

1.4.1. Medida Programa de generalização e fornecimento de refeições aos alunos do 1º ciclo do ensino básico 

 

1.4.1.1. Objectivo 
Específico 

Garantir que 100% das escolas do 1º Ciclo oferecem a todos os alunos que solicitem uma refeição 
escolar 

 

Meta 
100% das escolas do 1º Ciclo 
oferecem uma refeição escolar a 
todos os alunos que solicitem 

Indicador 
Nº de alunos a solicitar o serviço de 
refeições escolares/ Nº de alunos a 
beneficiar de uma refeição escolar 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1 

Fornecimento de refeições 
escolares  

Câmara Municipal de 
Almodôvar 
 

- Agrupamento Vertical de 
Escolas de Almodôvar, 
- DREA, 
- Parceiros Locais. 

 Janeiro 2008 Dezembro 
2008 

 

 
 
 
 
 
 



 17

 
 

Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 1 Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de medidas que assegurem os seus direitos 
básicos de cidadania 

1.4. Objectivo Geral Ajustar o ensino e as escolas através de programas específicos, às necessidades das famílias 

1.4.2. Medida Serviço de apoio à família no âmbito do Pré-escolar 

 

1.4.2.1. Objectivo 
Específico 

Garantir o serviço de apoio à família (almoço + prolongamento de horário) a todas as que necessitem 

 

Meta 
100% do serviço de apoio à 
família, a todas as crianças que 
necessitem 

Indicador 
Nº de meninos a beneficiar do serviço/ Nº 
de solicitações devidamente justificadas da 
necessidade do serviço de refeições 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1 

Fornecimento de refeições 
escolares e prolongamento de 
horário 

Câmara Municipal de 
Almodôvar 

- Agrupamento Vertical de 
Escolas de Almodôvar  
- DREA 
- Parceiros Locais 

 Janeiro 2008 Dezembro 
2008 
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Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 1 Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de medidas que assegurem os seus direitos 
básicos de cidadania 

1.5. Objectivo Geral  
Reforçar a rede de equipamentos e serviços sociais de apoio 

1.5.1. Medida Alargamento da Rede de Equipamentos Sociais e Serviços Sociais de Apoio 

 

1.5.1.1. Objectivo 
Específico 

Aumentar a capacidade instalada em: 
4 lugares em Lar residencial; 
10 lugares em CAO 

 

Meta 4 lugares em Lar residencial; 
10 lugares em CAO Indicador 

Capacidade instalada/ Nº de integrações por 
valência 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1 

Criação de lugares em Lar 
residencial 

CERCICOA 
 

ISS - Centro Distrital de 
Beja 
Câmaras Municipais de, 
Castro Verde, Ourique e 
Almodôvar 

 Janeiro 2008 Dezembro 
2008 

 

1.2.  

Criação de lugares em Centro de 
Actividades Ocupacionais (CAO) 

CERCICOA 
 

ISS - Centro Distrital de 
Beja 
Câmaras Municipais de, 
Castro Verde, Ourique e 
Almodôvar 

 Janeiro 2008 Dezembro 
2008 
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Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 1 Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de medidas que assegurem os seus direitos 
básicos de cidadania 

1.5. Objectivo Geral  
Reforçar a rede de equipamentos e serviços sociais de apoio 

1.5.1. Medida Alargamento da Rede de Equipamentos Sociais e Serviços Sociais de Apoio 

 

1.5.1.1. Objectivo 
Específico 

Definir a melhor estratégia de implementação de amas no concelho 

 

Meta 
Estudar a possibilidade de 
implementação de amas no 
concelho até final de 2009 

Indicador 
Analise de legislação aplicável  

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1 

Estudar a possibilidade de 
implementação do objectivo 
específico, através da análise de: 
- legislação vigente,  
- entidade enquadradora, 
- perfil para amas. 

CLAS Seg. Social  Janeiro 2008 Dezembro 
2008 
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Plano de Acção 2008 – Rede Social 

Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 1 Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de medidas que assegurem os seus direitos 
básicos de cidadania 

1.5. Objectivo Geral  
Reforçar a rede de equipamentos e serviços sociais de apoio 

1.5.2. Medida Intervenção Precoce 

 

1.5.2.1. Objectivo 
Específico 

Garantir a continuidade da intervenção da equipa de intervenção precoce em todo o concelho 

 

Meta Intervenção precoce em todas as 
situações sinalizadas do concelho Indicador 

Nº de meninos acompanhados/ Nº de meninos 
sinalizados 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1 

Apoiar as crianças dos 0 aos 6 
anos, com deficiência ou em risco 
de atraso de desenvolvimento e 
suas famílias 

CERCICOA DREA, 
Agrupamentos Verticais 
de Escolas de Almodôvar 
e Ourique, 
Câmara Municipal de 
Almodôvar e Ourique, 
ARS 
Centro de Saúde de 
Almodôvar e Ourique 
ISS – Centro Distrital de 
Beja 

 Janeiro 2008 Dezembro 
2008 
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Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 1 Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de medidas que assegurem os seus direitos 
básicos de cidadania 

1.5. Objectivo Geral  
Reforçar a rede de equipamentos e serviços sociais de apoio 

1.5.3. Medida Criar uma rede de apoio domiciliário partilhado  

 

1.5.3.1. Objectivo 
Específico 

Promover a intervenção do Serviço de Apoio Domiciliário (SAD) em articulação com a Comissão de Protecção a 
Idosos e Adultos Dependentes de Almodôvar (CPIADA) e com o Serviço de Enfermagem em 10 % da população 
beneficiária de Apoio Domiciliário 

 

Meta 

Intervenção articulada das entidades 
que prestam o SAD com a CPIADA e o 
Serviço de Enfermagem em 10% da 
intervenção na população beneficiária 
de Apoio Domiciliário  

Indicador 

Nº de beneficiários do SAD/ Nº de intervenções 
da CPIADA em articulação com o Serviço de 
Enfermagem e as entidades que prestam o SAD 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1 

Apoiar e encaminhar os idosos e 
adultos dependentes do concelho  

Centro de Saúde de 
Almodôvar, 
CPIADA, 
IPSS’s 

Parceiros Locais  Janeiro 2008 Dezembro 
2008 
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Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 1 Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de medidas que assegurem os seus direitos 
básicos de cidadania 

1.5. Objectivo Geral  
Reforçar a rede de equipamentos e serviços sociais de apoio 

1.5.4. Medida Vamos Ajudar 

 

1.5.4.1. Objectivo 
Específico 

Garantir a continuidade do apoio à comunidade de material ortopédico, a pelo menos 95% das solicitações  

 

Meta 95% das solicitações de material 
ortopédico Indicador 

Nº de solicitações/ Nº de apoios prestados 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1 

Prestar apoio à população, 
através de material ortopédico, 
colheitas de sangues e transporte 
de doentes. 

A. H. dos Dadores de 
Sangue de Castro Verde 

Câmara Municipal de 
Almodôvar, 
Parceiros Locais. 

 Janeiro 2008 Dezembro 
2008 
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Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 1 Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de medidas que assegurem os seus direitos 
básicos de cidadania 

1.6. Objectivo Geral Melhorar a qualidade de vida dos idosos e adultos dependentes 

1.6.1. Medida Complemento Solidário para Idosos 

 

1.6.1.1. Objectivo 
Específico 

Garantir a todos os idosos a partir dos 65 anos e com baixos recursos, uma prestação monetária que garanta 
um rendimento global mínimo de 4 529,50€ / ano para pessoa isolada e 7 926,62€ para casal. 

 

Meta 

100% dos idosos com 65 e mais 
anos e mais baixos recursos, uma 
prestação monetária que garanta 
um rendimento global mínimo de 
4200,00€ / ano (valores de 2006) 

Indicador 

Nº de idosos com 65 e mais anos/ Nº de 
prestações monetárias atribuídas 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1 
Complemento solidário para 
idosos 

ISS – Centro Distrital de 
Beja 

Parceiros Locais  Janeiro 2008 Dezembro 
2008 
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Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 1 Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de medidas que assegurem os seus direitos 
básicos de cidadania 

1.6. Objectivo Geral Melhorar a qualidade de vida dos idosos e adultos dependentes 

1.6.2. Medida Cartão Municipal do Idoso 

 

1.6.2.1. Objectivo 
Específico 

Garantir a todos os idosos a partir dos 60 anos e com um rendimento per capita igual ou inferior ao salário 
mínimo garantido, uma comparticipação financeira para aquisição de medicamentos e outros serviços prestados 
pelo município.  

 

Meta 

100% dos idosos com 60 ou mais 
anos e com um rendimento per 
capita igual ou inferior ao salário 
mínimo garantido, uma 
comparticipação financeira para 
aquisição de medicamentos e 
outros serviços prestados pelo 
município. 

Indicador 

Nº de idosos com 60 e mais anos/ Nº de cartões 
atribuídos 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1 
Cartão Municipal do Idoso Câmara Municipal de 

Almodôvar 
Parceiros Locais  Janeiro 2008 Dezembro 

2008 
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Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 1 Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de medidas que assegurem os seus direitos 
básicos de cidadania 

1.6. Objectivo Geral Melhorar a qualidade de vida dos idosos e adultos dependentes 

1.6.3. Medida Mais Perto 

 

1.6.3.1. Objectivo 
Específico 

Promover a acção da CPIADA no concelho, através do reforço das visitas domiciliárias e da sensibilização à 
comunidade, da GNR em articulação com as Juntas de Freguesia  

 

Meta 
Realizar anualmente pelo menos 8 
acções de sensibilização no 
concelho 

Indicador 
Nº de acções efectuadas anualmente em 
articulação da GNR com a CPIADA 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1 
Acções de sensibilização e visitas 
domiciliárias 

Guarda Nacional 
Republicana (GNR) 

CPIADA 
Parceiros Locais 

 Janeiro 2008 Dezembro 
2008 
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Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 1 Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de medidas que assegurem os seus direitos 
básicos de cidadania 

1.6. Objectivo Geral Melhorar a qualidade de vida dos idosos e adultos dependentes 

1.6.4. Medida Qualificação das Respostas Sociais para Idosos 

 

1.6.4.1. Objectivo 
Específico 

Promover anualmente pelo menos 4 acções de formação aos funcionários das IPSS’s, com vista à humanização 
dos serviços de apoio a idoso  

 

Meta 

4 acções de formação com a 
participação de pelo menos 48 
funcionários das IPSS’s, com vista 
à humanização dos serviços de 
apoio a idosos 

Indicador 

Nº de acções promovidas/ Nº de formandos 
participantes 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1 
Acções de formação Instituições Particulares 

de Solidariedade Social 
(IPSS’s) e Lares Privados 

Parceiros Locais 
CPIADA 

 Janeiro 2008 Dezembro 
2008 
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Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 1 Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de medidas que assegurem os seus direitos 
básicos de cidadania 

1.6. Objectivo Geral Melhorar a qualidade de vida dos idosos e adultos dependentes 

1.6.4. Medida Seniores em Movimento 

 

1.6.4.1. Objectivo 
Específico 

Sensibilizar os idosos para a prática desportiva 

 

Meta 
Alargar a intervenção às restantes 
freguesias (Almodôvar, Stª Cruz e 
S. Barnabé) até final de 2009 

Indicador 
Nº de idosos inscritos por freguesia/ Nº de 
participantes nas sessões 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1 
Pratica desportiva dos idosos Câmara Municipal de 

Almodôvar 
Juntas de Freguesia  Janeiro 2008 Dezembro 

2008 
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Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 1 Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de medidas que assegurem os seus direitos 
básicos de cidadania 

1.7. Objectivo Geral Divulgar iniciativas de enfoque territorial dirigidas a grupos e territórios em risco e/ou situação de exclusão 

1.7.1. Medida Guia de Recursos para a Inserção Social – Base de Dados 

 

1.7.1.1. Objectivo 
Específico 

Garantir a actualização no 1.º Semestre de 2008 

 

Meta 1º Semestre de 2008 Indicador Actualização do guia de recursos 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1 
Actualizar o guia de recursos Câmara Municipal de 

Almodôvar 
CLAS  Janeiro 2008 Dezembro 

2008 
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Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 1 Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de medidas que assegurem os seus direitos 
básicos de cidadania 

1.8. Objectivo Geral Criar uma rede de voluntariado 

1.8.1. Medida Voluntariado 

 

1.8.1.1. Objectivo 
Específico 

Dar continuidade aos 2 projectos de promoção local até final de 2009  

 

Meta Até final de 2009 desenvolver os 2 
projectos de promoção local Indicador 

Execução dos Projectos de promoção local 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1 
Banco Alimentar Grupo de Voluntariado Caritas, 

Parceiros Locais 
 Janeiro 2008 Dezembro 

2008 
 

1.2. 
Constituição formal da Liga dos 
Amigos do Centro de Saúde 

Grupo de Voluntariado Centro de Saúde de 
Almodôvar 

 Janeiro 2008 Dezembro 
2008 

 

1.3. 
Formação profissional aos 
voluntários  

Grupo de Voluntariado Hospital José Joaquim 
Fernandes, S.A. 

 Janeiro 2008 Dezembro 
2008 

 

1.4. 
Organização e/ou participação 
nas actividades culturais do 
concelho 

Grupo de Voluntariado Parceiros Locais  Janeiro 2008 Dezembro 
2008 
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Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 2 Corrigir as desvantagens na educação e formação/qualificação 

2.1. Objectivo Geral Ajustar o ensino e as escolas através de programas específicos, às necessidades das famílias 

2.1.1. Medida Rede de Equipamentos pré-escolar 

 

2.1.1.1. Objectivo 
Específico 

Alargar as taxas de cobertura para: 
- 100% nos 5 anos 
- 100% 3 e 4 anos 

 

Meta 100% de cobertura nos 3,4 e 5 
anos Indicador Nº de meninos em escolaridade/ Nº de meninos 

do concelho 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1. 

Frequência de todas as crianças 
dos 3 aos 5 anos no ensino pré-
escolar 

Agrupamento Vertical de 
Escolas de Almodôvar, 
Câmara Municipal de 
Almodôvar 

Centro de Saúde de 
Almodôvar, 
ISS – Centro Distrital de 
Beja, 
Santa Casa da Misericórdia 
de Almodôvar 

 Janeiro 2008 Dezembro 
2008 
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Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 2 Corrigir as desvantagens na educação e formação/qualificação 

2.1. Objectivo Geral Ajustar o ensino e as escolas através de programas específicos, às necessidades das famílias 

2.1.2. Medida Escola a tempo inteiro – Actividades de enriquecimento curricular (1.º ciclo do ensino básico) 

 

2.1.2.1. Objectivo 
Específico 

Garantir o horário escolar até às 17h30 em 100% das escolas do 1.º ciclo do ensino básico com oferta de 
actividades de enriquecimento curricular  

 

Meta 
100% das escolas do 1º ciclo com 
actividades de enriquecimento 
curricular 

Indicador 
Nº de meninos a frequentar o 1º Ciclo/ Nº de 
meninos a beneficiar de actividades de 
enriquecimento curricular 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1. 

Actividades de enriquecimentos 
curricular: 
- expressão física e motora, 
- expressão musical, 
- inglês 

Agrupamento Vertical de 
Escolas de Almodôvar, 
Câmara Municipal de 
Almodôvar. 

Juntas de freguesia, 
IPSS’s  

 Janeiro 2008 Dezembro 
2008 
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Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 2 Corrigir as desvantagens na educação e formação/qualificação 

2.2. Objectivo Geral Reforçar o acesso à educação, com vista à promoção da igualdade de oportunidades 

2.2.1. Medida Percursos Curriculares Alternativos 

 

2.2.1.1. Objectivo 
Específico 

Reduzir o abandono escolar precoce dos jovens para 30% no âmbito da escolaridade obrigatória 

 

Meta 30% de redução de abandono 
escolar Indicador 

Nº de alunos em situação de abandono 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1. 
Diversificar a oferta de cursos de 
educação/formação (CEF) 

Agrupamento Vertical de 
Escolas. 

Núcleo Local de Inserção 
(NLI) 

 Janeiro 2008 Dezembro 
2008 
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Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 2 Corrigir as desvantagens na educação e formação/qualificação 

2.2. Objectivo Geral Reforçar o acesso à educação, com vista à promoção da igualdade de oportunidades 

2.2.1. Medida Percursos Curriculares Alternativos 

 

2.2.1.2. Objectivo 
Específico 

Reduzir em 10 % o insucesso escolar no ensino básico 

 

Meta 10 % de redução do insucesso 
escolar Indicador 

Nº de retenções 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1. 
Criar turmas de percursos 
curriculares alternativos Agrupamento Vertical de 

Escolas 
Parceiros Locais Janeiro 2008 

Dezembro 
2008 

 

1.2. 
Diversificar a oferta de cursos de 
educação/formação 
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Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 2 Corrigir as desvantagens na educação e formação/qualificação 

2.2. Objectivo Geral Reforçar o acesso à educação, com vista à promoção da igualdade de oportunidades 

2.2.2. Medida Educação/Formação 

 

2.2.2.1. Objectivo 
Específico 

Criar 18 cursos de Educação/Formação até final de 2009 

 

Meta 
10 cursos criados de 
Educação/Formação até final de 
2008 

Indicador 
Nº de cursos criados 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1. 

Criação de cursos de educação 
formação (CEF), de cursos de 
educação e formação de adultos 
(EFA) e cursos profissionais 

Centro de Emprego de 
Ourique, 
Agrupamento Vertical de 
Escolas. 

Centro de Formação 
profissional de Aljustrel 

Janeiro 2008 
Dezembro 

2008 

 

1.2. 
Encaminhamento de alunos para 
os cursos criados 

 

1.3. 
Formação no regime de 
Aprendizagem de nível 3 
(equivalência ao 12º ano) 

Centro de Emprego de 
Ourique 

Empresas Locais 
Outubro 2008 

Dezembro 
2008 

 

 
 



 35

 
 

Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 2 Corrigir as desvantagens na educação e formação/qualificação 

2.2. Objectivo Geral Reforçar o acesso à educação, com vista à promoção da igualdade de oportunidades 

2.2.3. Medida Quadro de docência de educação especial 

 

2.2.3.1. Objectivo 
Específico 

Abranger 100% das crianças e jovens com necessidades de educação especial (NEE) 

 

Meta 100% das crianças e jovens com 
NEE  Indicador 

Nº de crianças e jovens sinalizadas/ Nº de 
crianças e jovens com NEE acompanhadas 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1. 
Sinalização e encaminhamento 
de crianças e jovens 

Agrupamento Vertical de 
Escolas 

Câmara Municipal de 
Almodôvar, 
Cercicoa, 
Centro de Paralisia de 
Beja, 
Centro de Saúde de 
Almodôvar 

Janeiro 2008 
Dezembro 

2008 

 

1.2. 

Apoiar e acompanhar crianças e 
jovens que integram o regime de 
educação especial 
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  Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 2 Corrigir as desvantagens na educação e formação/qualificação 

2.2. Objectivo Geral Reforçar o acesso à educação, com vista à promoção da igualdade de oportunidades 

2.2.4. Medida Programa de Formação Profissional e emprego para pessoas com deficiência 

 

2.2.1.2. Objectivo 
Específico 

Promover anualmente a integração de 18 pessoas com deficiência em acções de formação 

 

Meta 18 pessoas com deficiência em 
acções de formação Indicador 

Nº de pessoas com deficiência/ Nº de acções de 
formação para pessoas com deficiência 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1. 

Identificar e encaminhar para 
avaliação em Centro de recursos 
local ou Centros de recursos 
especializados 

CERCICOA 

Delegação Regional do 
IEFP, 
Centro de Emprego de 
Ourique, 
Centro de recursos 
especializados, 
Centro de formação de 
Alcoitão Ranholas, 
Empresas. 

Janeiro 2008 
Dezembro 

2008 

 

1.2. 

Frequência de Acções de 
Formação 
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  Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 2 Corrigir as desvantagens na educação e formação/qualificação 

2.2. Objectivo Geral Reforçar o acesso à educação, com vista à promoção da igualdade de oportunidades 

2.2.4. Medida Programa de Formação Profissional e emprego para pessoas com deficiência 

 

2.2.1.2. Objectivo 
Específico 

Abranger anualmente 6 pessoas em medidas de integração profissional 

 

Meta 
6 pessoas integradas em medidas 
de integração profissional Indicador 

Nº de medidas de integração profissional / Nº de 
pessoas abrangidas em medidas de integração 
profissional 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1. 
Dinamizar programas de apoio à 
contratação de deficientes 

Centro de Emprego de 
Ourique 

CERCICOA, 
Delegação Regional do 
IEFP, 
Empresas. 

Janeiro 2008 
Dezembro 

2008 

 

1.2. 
Dinamizar medidas de apoio à 
eliminação de barreiras 
arquitectónicas 

1.3. Adaptação do posto de trabalho 
1.4. Incentivo ao acolhimento 

1.5. 
Apoios à criação do próprio 
emprego 

1.6. 
Disponibilização de ajudas 
técnicas 
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  Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 2 Corrigir as desvantagens na educação e formação/qualificação 

2.3. Objectivo Geral Reforçar o acesso à formação e ao emprego 

2.3.1. Medida Programa de Intervenção: Mercado de Trabalho Inclusivo 

 

2.3.1.2. Objectivo 
Específico 

Integração anual de pelo menos 65 pessoas em Programa Ocupacional para Carenciados (POC).  

 

Meta 65 em Programa Ocupacional a 
Carenciados (POC) Indicador 

Nº de pessoas integradas em Programa 
Ocupacional a Carenciados (POC) 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1. 

Integração no mercado social de 
emprego 

Centro de Emprego Autarquias, 
Núcleo de Inserção Local, 
Entidades Sem Fins 
Lucrativos. 

 Janeiro 2008 Dezembro 
2008 
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  Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 2 Corrigir as desvantagens na educação e formação/qualificação 

2.3. Objectivo Geral Reforçar o acesso à formação e ao emprego 

2.3.1. Medida Programa de Intervenção: Mercado de Trabalho Inclusivo 

 

2.3.1.3. Objectivo 
Específico 

Desenvolver acções de competências pessoais e sociais e nas Tecnologias de Informação e Comunicação (TIC) 
associadas aos percursos de inserção profissional para 10 % dos beneficiários de RSI em idade activa.  

 

Meta 

10 % de beneficiários de RSI em 
idade activa para percursos de 
inserção profissional nas acções 
de competências pessoais e nas 
Tecnologias de Informação e 
Computadores (TIC) 

Indicador 

Nº de beneficiário de RSI em idade activa com 
percursos de inserção profissional/ Nº de acções 
frequentadas 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1. 
Encaminhamento de beneficiários 
para acções de competência 
pessoal e social Centro Novas 

Oportunidades (CNO) 
Núcleo de Inserção Social Janeiro 2008 

Dezembro 
2008 

 

1.2. 
Promoção e execução das 
unidades de formação de curta 
duração 
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  Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 2 Corrigir as desvantagens na educação e formação/qualificação 

2.3. Objectivo Geral Reforçar o acesso à formação e ao emprego 

2.3.2. Medida Iniciativa Novas Oportunidades 

 

2.3.2.1. Objectivo 
Específico 

Aumentar para 30 % a frequência de turmas de vias profissionalizante 

 

Meta 30 % a frequência de turmas de 
vias profissionalizante Indicador 

Nº de turmas com cursos de via 
profissionalizante 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1. 

Criação e abertura de cursos de 
educação formação de adultos 
(EFA’s) de dupla certificação 

Agrupamento Vertical de 
Escolas 

Centro Novas 
Oportunidade (CNO), 
IEFP, 
Parceiros Locais. 

 Janeiro 2008 Dezembro 
2008 
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  Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 2 Corrigir as desvantagens na educação e formação/qualificação 

2.3. Objectivo Geral Reforçar o acesso à formação e ao emprego 

2.3.2. Medida Iniciativa Novas Oportunidades 

 

2.3.2.2. Objectivo 
Específico 

Abranger 80 jovens em formação profissionalizante de nível secundário 

 

Meta 
80 jovens em formação 
profissionalizante de nível 
secundário 

Indicador 
Nº de jovens a frequentar a formação 
profissionalizante de nível secundário 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1. 
Criação e abertura de cursos de 
educação formação de adultos 
(EFA’s) de dupla certificação 

Agrupamento Vertical de 
Escolas 

Centro Novas 
Oportunidade (CNO), 
IEFP. 

 Janeiro 2008 Dezembro 
2008 
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  Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 2 Corrigir as desvantagens na educação e formação/qualificação 

2.3. Objectivo Geral Reforçar o acesso à formação e ao emprego 

2.3.2. Medida Iniciativa Novas Oportunidades 

 

2.3.2.3. Objectivo 
Específico 

Reforçar a oferta de cursos abrangendo 100 adultos ao nível do 9.º e do 12.º ano 

 

Meta 
100 adultos ao nível do 9.º e do 
12.º ano em cursos de Educação e 
Formação de Adultos (EFA) 

Indicador 
Nº de adultos a frequentar o 9.º e do 12.º ano 
em cursos de Educação e Formação de Adultos 
(EFA) 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1. 

Criação e abertura de cursos de 
educação formação de adultos 
(EFA’s). 

Agrupamento Vertical de 
Escolas 

Centro Novas 
Oportunidade (CNO), 
IEFP, 
Parceiros Locais. 

 Janeiro 2008 Dezembro 
2008 
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  Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 2 Corrigir as desvantagens na educação e formação/qualificação 

2.3. Objectivo Geral Reforçar o acesso à formação e ao emprego 

2.3.2. Medida Iniciativa Novas Oportunidades 

 

2.3.2.4. Objectivo 
Específico 

Assegurar o funcionamento do Centro Novas Oportunidades 

 

Meta Funcionamento do Centro Novas 
Oportunidades Indicador 

Nº de adultos atendidos 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1. 
Divulgação e itinerância das 
formações 

Agrupamento Vertical de 
Escolas 

Centro de Emprego, 
ESDIME 

 Janeiro 2008 Dezembro 
2008 
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  Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 2 Corrigir as desvantagens na educação e formação/qualificação 

2.3. Objectivo Geral Reforçar o acesso à formação e ao emprego 

2.3.2. Medida Iniciativa Novas Oportunidades 

 

2.3.2.5. Objectivo 
Específico 

Garantir que anualmente 250 pessoas obtêm certificação de competências através de processo de RVCC 

 

Meta 
250 pessoas obtêm certificação de 
competências através de processo 
de RVCC 

Indicador 
Nº de pessoas certificadas através de processo 
de RVCC 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1. 

Certificação em processo de 
reconhecimento, validação e 
certificação de competências 

Centro Novas 
Oportunidades (CNO) 

CNO – Centro de 
Formação de Aljustrel, 
Agrupamento Vertical de 
Escolas de Almodôvar. 

 Janeiro 2008 Dezembro 
2008 
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  Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 2 Corrigir as desvantagens na educação e formação/qualificação 

2.4. Objectivo Geral Promover iniciativas de enfoque territorial dirigidas a grupos e territórios em risco e/ou situação de exclusão 

2.4.1. Medida Micro-crédito 

 

2.4.1.1. Objectivo 
Específico 

Garantir que no concelho exista a divulgação do micro-crédito 

 

Meta Divulgação do micro-crédito Indicador Nº de acções de divulgação efectuadas 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1. 
Realização de acções de 
divulgação 

CLAS, 
Associação Nacional de 
Direitos ao Crédito. 

ESDIME 
Parceiros Locais 

 Janeiro 2008 Dezembro 
2008 
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  Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 2 Corrigir as desvantagens na educação e formação/qualificação 

2.4. Objectivo Geral Promover iniciativas de enfoque territorial dirigidas a grupos e territórios em risco e/ou situação de exclusão 

2.4.1. Medida Micro-crédito 

 

2.4.1.2. Objectivo 
Específico 

Garantir que no concelho exista uma entidade local interlocutora do micro-crédito 

 

Meta Uma entidade local interlocutora 
do micro-crédito Indicador 

Existência de uma Entidade local 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1. 
Colocação de um representante 
da Associação Nacional de Direito 
ao Crédito 

Associação Nacional de 
Direito ao Crédito 

ESDIME, 
Parceiros Locias. 

 Janeiro 2008 Dezembro 
2008 
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  Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 2 Corrigir as desvantagens na educação e formação/qualificação 

2.4. Objectivo Geral Promover iniciativas de enfoque territorial dirigidas a grupos e territórios em risco e/ou situação de exclusão 

2.4.2. Medida Mais Empreendedorismo 

 

2.4.2.3. Objectivo 
Específico 

Implementar o FAME no concelho 

 

Meta 
Elaboração de candidaturas, 
apresentação de candidaturas e 
estabelecimento das parcerias 

Indicador 
Nº e tipo de participantes/ Nº de sessões/ Nº de 
candidaturas/ Nº de postos de trabalho criados  

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1. 

O Fundo de Apoio às Micro e 
Pequenas Empresas (FAME) do 
concelho de Almodôvar, destina-
se a apoiar todos os empresários, 
à excepção do sector agrícola sob 
a forma de empréstimo com uma 
baixa taxa de juros. 

CMA Parceiros Locais 
- ADRAL, 
- Banco Espírito Santo, 
- Sociedade de garantia 
Mutua LISGARANTE, 
- IAPMEI. 

 Janeiro 2008 Dezembro 
2008 
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  Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 2 Corrigir as desvantagens na educação e formação/qualificação 

2.4. Objectivo Geral Promover iniciativas de enfoque territorial dirigidas a grupos e territórios em risco e/ou situação de exclusão 

2.4.3. Medida Promoção do Associativismo 

 

2.4.3.1. Objectivo 
Específico 

Realizar pelo menos 8 sessões anuais para produtores locais para o associativismo 

 

Meta 
Envolvimento dos produtores 
locais na criação de uma 
associação de produtores locais 

Indicador 
Nº e tipo de produtores/ Nº de sessões 
realizadas 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1. 
Realização de sessões de 
informação sobre programas e 
sistemas de incentivo  

ESDIME Parceiros Locais  Janeiro 2008 Dezembro 
2008 
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  Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 2 Corrigir as desvantagens na educação e formação/qualificação 

2.4. Objectivo Geral Promover iniciativas de enfoque territorial dirigidas a grupos e territórios em risco e/ou situação de exclusão 

2.4.3. Medida Promoção do Associativismo 

 

2.4.3.2. Objectivo 
Específico 

Realizar pelo menos 18 sessões de esclarecimento sobre programas de apoio à criação de actividades 
económicas. 

 

Meta 

Maior conhecimento e acesso a 
programas/ Aumento do 
investimento no concelho/ 
Aumento de postos de trabalho 

Indicador 

Nº e tipo de participantes/ Nº de sessões/ Nº de 
candidaturas/ Nº de postos de trabalho criados 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1. 

Realização de sessões de 
informação e esclarecimento 

Câmara Municipal de 
Almodôvar, 
Centro de Emprego, 
ESDIME. 

Parceiros Locais  Janeiro 2008 Dezembro 
2008 
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  Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 2 Corrigir as desvantagens na educação e formação/qualificação 

2.5. Objectivo Geral Promover a melhoria das acessibilidades e informação 

2.5.1. Medida Espaços Internet no concelho 

 

2.5.1.1. Objectivo 
Específico 

Garantir um espaço público gratuito em cada freguesia. 

 

Meta Maior acesso à informação Indicador Nº de freguesias com o espaço Internet e Nº de 
utentes a frequentar o espaço 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1. 

Sensibilização das Juntas de 
Freguesia (Gomes Aires, Stª 
Cruz, Sr.ª da Graça dos Padrões) 
para a criação de espaços 
públicos gratuitos de acesso à 
internet 

Autarquias 
 

Juntas de Freguesia  Janeiro 2008 Dezembro 
2008 
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  Plano de Acção 2008 – Rede Social 
Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               Programa Anual 
 

1.Prioridade 2 Corrigir as desvantagens na educação e formação/qualificação 

2.5. Objectivo Geral Promover a melhoria das acessibilidades e informação 

2.5.2. Medida Conheça o concelho através de indicadores 

 

2.5.2.1. Objectivo 
Específico 

Garantir a actualização semestral da bateria de indicadores do concelho disponível no sistema de informação 
local 

 

Meta Maior acesso à informação Indicador Baterias de indicadores 

 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1. 

Sensibilizar os parceiros para a 
necessidade de actualização da 
bateria de indicadores (disponível 
no sistema de informação local) 

Câmara Municipal de 
Almodôvar 
 

CLAS  Janeiro 2008 Dezembro 
2008 

 

 
 
 
 
 
 
 


