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Plano de Acção 2008  
Complemento Solidário para Idosos 

Conselho Local de Acção Social de Almodôvar                                                                                               
Programa Anual 
 

1.Prioridade 1 Combater a pobreza das crianças, dos idosos e das famílias através de medidas que assegurem os 
seus direitos básicos de cidadania 

1.6. Objectivo Geral Melhorar a qualidade de vida dos idosos e adultos dependentes 

1.6.1. Medida Complemento Solidário para Idosos 

 

1.6.1.1. Objectivo 
Específico 

Garantir a todos os idosos a partir dos 65 anos e com baixos recursos, uma prestação monetária 
que garanta um rendimento global mínimo de 4 529,50€ / ano para pessoa isolada e 7 926,62€ 
para casal. 

 

Meta 

100% dos idosos com 65 e 
mais anos e mais baixos 
recursos, uma prestação 
monetária que garanta um 
rendimento global mínimo de 
4200,00€ / ano (valores de 
2006) 

Indicador 

Nº de idosos com 65 e mais anos/ Nº de 
prestações monetárias atribuídas 

 
 



 
 
 
 

Nº 
Acções Responsável Parceiros Cronograma Custo 

(O quê?) (Quem?) Início Conclusão  
  (Quando?) (Quanto?) 

1 2 3 4 5 6  

1.1 
Contacto telefónico com os 
Presidentes das Juntas de 
Freguesia para informação do CSI 

CMA Juntas de 
Freguesia  

Maio 2008 Dezembro 
2008 

 

1.2 

Realização de sessão de 
esclarecimento na sede de 
concelho, com as técnicas da 
segurança social 

ISS, IP – Centro 
Distrital de Beja 

CLAS Novembro 
2008 

  

1.3 

Distribuição de cartazes e folhetos 
informativos nas oito Juntas de 
Freguesia do Concelho, 
nomeadamente: 
   - Aldeia dos Fernandes, 
   - Almodôvar, 
   - Gomes Aires, 
   - Santa Clara-a-Nova, 
   - Santa Cruz, 
   - São Barnabé, 
   - Senhora da Graça dos Padrões, 
   - Rosário. 
 
 

CLAS Juntas de 
Freguesia 

Novembro 
2008 

  



 

1.4 

Sensibilização e distribuição de 
folhetos junto das instituições: 
- Paróquia, 
- Casa do Povo de São Barnabé, 
- A.H. dos Bombeiros Voluntários 
de Almodôvar, 
- Santa Casa da Misericórdia de 
Almodôvar, 
- Centro de Saúde e extensões, 
- Lar da Graça, 
- Grupo de Voluntariado, 
- Centro Social e Paroquial de 
Santa Clara-a-Nova, 
- Associação de Solidariedade 
Social de Aldeia dos Fernandes, 
- Lar e Casa de Repouso do 
Rosário, 
- UNIVA’s (Almodôvar e Santa 
Cruz), 
- Associação Social para 
Beneficência e Progresso de Santa 
Cruz, 

CLAS Parceiros Locais Outubro 
2008 

  

1.5 

Apoio das Juntas de Freguesia e 
Câmara Municipal no 
preenchimento do requerimento ao 
CSI 

Juntas de 
freguesia e 
Câmara Municipal 

Parceiros Locais    

1.6 

Divulgação na disciplina de 
formação cívica do CSI e entrega 
de folhetos aos alunos do 
Agrupamento Vertical de Escolas 
de Almodôvar para informação 

Agrupamento 
Vertical de Escolas 
de Almodôvar 

CLAS Setembro 
2008 

  



 
junto dos idosos próximos 

1.7 

Articulação com a Comissão de 
Protecção a Idosos e Adultos 
Dependentes de Almodôvar 
(CPIADA) para 
sensibilização/divulgação do CSI 
junto dos idosos 

GNR e Junta de 
Freguesia de 
Almodôvar 

Parceiros Locais    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


